KESKUSTELU-KORTTI

Mikda on visiomme hyvinvoivasta
tyoyhteisosta? Miten ja milla keinoin
voimme parhaiten pdadstd hyvinvoivan

micli

Suomen Mielenterveysseura
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tyoyhteison visioomme?

Hetki hyvalle mielelle

Mitd mielest&@mme kdasite

mielenterveys pitad sisallaan?

micli

Suomen Mielenterveysseura

Hetki hyvalle mielelle

KESKUSTELU-KORTTI

Miten hyvd mielenterveys turvataan tyossa?

micli

Suomen Mielenterveysseura Hetki hyvalle mielelle

KESKUSTELU-KORTTI

Miten kuvailisimme tehtavadmme
lasten ja perheiden mielen hyvinvoinnin
edistdjinad? Mita siihen kuuluu?

micli

Suomen Mielenterveysseura Hetki hyvalle mielelle
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Millaisin teoin esimies voi vahvistaa Mihin mielenterveyden suoja- ja
mielenterveyttd tydyhteisdssé? riskitekijéihin voimme perheiden ja
Entdpa muut tydntekijat? lapsen elédmassé vaikuttaa?
mieli mieli

Suomen Mielenterveysseura

Hetki hyvalle mielelle Suomen Mielenterveysseura

Hetki hyvalle mielelle
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Miten edistdmme tydyhteisdssdmme

tyontekijoiden samanarvoisuutta ja

jokaisen mahdollisuutta tuoda omat
ndkemyksensd esiin?

Mitka asiat tuottavat tydpaikallamme hyvada
mieltd meille itsellemme, lapsille ja perheille?
Entd mitkd asiat tuottavat pahaa mieltd?

miecli miecli
Suomen Mielenterveysseura Hetki hyv'dlle mielelle Suomen Mielenterveysseura Hetki hyvélle mielelle
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Mitka asiat rakentavat tydhyvinvointia?
Arvioikaa omasta ndkdkulmastanne
(asteikolla 1-5), miten n&ma toteutuvat
talla hetkella tyopaikallanne.

Mika lisaa tyoniloa tydyhteiséssadmme?

micli micli

Suomen Mielenterveysseura Hetki h y vdalle mielelle Suomen Mielenterveysseura Hetki hyV(] lle mielelle
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micli micli

Suomen Mielenterveysseura Hetki h yvé lle mielelle Suomen Mielenterveysseura Hetki hyvé lle mielelle
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micli

Suomen Mielenterveysseura
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micli

Suomen Mielenterveysseura

Hetki hyvalle mielelle

Hetki hyvalle mielelle
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micli

Suomen Mielenterveysseura
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micli

Suomen Mielenterveysseura

Hetki hyvalle mielelle

Hetki hyvalle mielelle
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