


Tunteiden labyrintti \

Milti tunteet tuntuvat kehossa?

Keksikéa tunteille kielikuvia, kuten puhisen kuin hoyryjuna tai olen tdynnd
intoa kuin ilmapallo!

Kun olette kirjoittaneet ylos vihint4d4an nelja kielikuvalausetta, kertokaa ne
opettajalle. Suorituksesta saatte yhden labyrintin avaimen.
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Alias eli sananselityksia tunteista!

Valitkaa joukkueestanne kaksi sananselittdjas, jotka selittdvét alla olevan
listan tunteita vuorotellen sanomatta tunnetta 4dneen. Muut joukkueen
jasenet arvaavat.

Selitettavit sanat:
suuttunut, rakastunut, pelokas, onnellinen, pettynyt,
kiitollinen, hermostunut, iloinen, ujo ja innostunut.

Viidesta oikein arvatusta tunteesta saatte yhden labyrintin avaimen,
kymmenesta saa kaksi avainta.
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Asettukaa seisomaan piiriin. Jokainen joukkueen jasen
esittdd vuorollaan pantomiimina, miltd hdnesti tuntuu, kun
a) hénta ei oteta mukaan leikkiin

b) joku téniisee hanti

c¢) han 16yt44 pulpetistasi kivan viestin

d) hén joutuu rehtorin puhutteluun

e) hin saa kokeesta parhaan arvosanan

f) héan on kipei luokkaretkipaivina.

Menkéii esitysten jalkeen opettajan luokse. Opettaja valitsee listalta kaksi
tunnepantomiimia, jotka naytéitte opettajalle yhtidaikaisesti.

Suorituksesta saatte yhden labyrintin avaimen



Tunteiden labyrintti

Misté nékee, ettd toinen on
a) iloinen

b) innostunut

¢) surullinen

d) pettynyt?

Kuvatkaa lyhyet videot erilaisista tavoista, joilla kutakin tunnetta ilmaistaan.

Nayttakad videot opettajalle.

Suorituksesta saatte enintdin kaksi labyrintin avainta.
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Kaikkia tunteita saa tuntea, mutta tunteiden vallassa tehdyt teot
eivit aina ole sallittuja.

Arto kiusaa Mikkoa valituntisin varastamalla hénelté pallon. Miltd Mikosta
tuntuu? Miten hén saisi Arton lopettamaan kiusaamisen?

Kirjoittakaa kaksi tai kolme lausetta, joilla Mikko kertoo Artolle:
a)miltd hdnestd tuntuu, kun Arto vie hineltd pallon
b)miten hdn toivoo Arton muuttavan kdytdostddan.

Kertokaa lauseenne ja perustelkaa valintanne opettajalle. Suoritetusta
tehtévasta saatte yhden labyrintin avaimen.
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Asettukaa piiriin. Yksi ryhmén jiasen valitsee yhden tunteen laittamalla
sokkona sormensa Tunteiden tuulimyllyn paille.

1. Valinnan tehnyt oppilas ilmaisee hyvin pienesti kyseistd tunnetta.

2. Seuraavaringissé kasvattaa saman tunteen ilmaisua vihésen.

3. Tunne kasvaa piirissd yha suuremmaksi.

4, Kun tunne on kiertanyt koko ringin, se kiertdi vield yhden kierroksen
pienentyen koko ajan. Jokainen tekee siis tunteen kaksi kertaa.

Tehkaa tehtéava alusta kolmella eri tunteella. Suoritetusta tehtdvasta saatte
yhden labyrintin avaimen.
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Valitkaa yksi yhteinen tunne Tunteiden tuulimyllystd. Ryhma tekee yhdessa
julisteen valitusta tunteesta. Miettikdd, miten tunnetta voi kuvata esim.
viareill4, sarjakuvan tehokeinoilla, muodoilla, esineilld, hahmojen asennoilla
jne.

Nayttakad valmis tunnejuliste opettajalle.

Suorituksesta saatte yhden tunteiden labyrintin avaimen ja liekin kasvamaan
yhden pykalén verran.



