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YHDESSAOLOA

Yhdessdoloa -tyoviline viestii erilaisten ihmissuhteiden olemassaolon tirkeydestd ja muistuttaa so-
siaalisten taitojen merkityksestd. Yhdessdoloa -tyovilineeseen on koottu taitoja, joita tarvitaan
kaverisuhteissa ja taitoja, jotka vahvistavat mielenterveyttd. Yhdessdolon taitoja voidaan opettaa jo pienille

lapsille. Millaista yhdessdolon mallia néytatte itse lapsille?

* Mitd kuvassa tapahtuu? Keitd kuvassa on?

* Millainen tunnelma kuvassa on?

* Millainen on hyva ystava?

* Millainen ystavéa sing olet?

* Millainen ryhma on kiva?

* Miten selvitatte riitoja?

* Onko toisen kuunteleminen helppoa?

* Mita kiusaaminen tarkoittaa?

* Mitd anteeksi pyytdaminen tarkoittaa?

* Mitd voit tehdd jos huomaat, ettd jotakuta
kiusataan2

* Milloin pitad pyytad anteeksi?

* Oletko pyytényt joskus kaverilta apua?

* Miten pyydéat ystavaa leikkimaén kanssasi?

Mista yhteisesta tekemisestd nautitte?
Millasia yhdessdolon tapoja teillé on?
Mista asioista saatte energiaa ja iloa?
Milla lailla pidatte hauskaa?

Mita sosiaalisia taitoja pidatte tarkeing?
Millaisia kaveritaitoja lapsella jo on?

Millaisissa tilanteissa sosiaaliset taidot tulevat esiin
tySssdsi pdivan aikana?

Mitka sosiaaliset taidot ovat sinun vahvuuksiasi?
Millaisia sosiaalisia taitoja lapsiryhmdssési on
tarpeen vahvistaa?

HARJOITUKSIA

Yhteinen seitti

Lapset istuvat piirissé ja lankakerad kieritetaén
piirissa lattialla lapselta toiselle. Lankakerd muo-
dostaa lasten vdlille héméhdkin seitin, jota lapset
pitavat koossa. Seitin tekemisen jélkeen seittid
aletaan purkaa siité suunnasta, mihin se loppui ja
paddytadn ndin takaisin siihen, mista se alkoi.

Tarkoitus: Kehittdd ja lisGtda lasten ryhmdhenked
ja yhteisid ongelmanratkaisutaitoja ryhmdssa.

Olemme taitavia

Hurraten ja kannustaen

Kannustuspiiri. Lapset istuvat ringissd ja jokai-
nen juoksee vuorollaan piirin ulkopuolelta piirin
ympdri muiden hurratessa juoksijan nimed ja
taputtaessa hanelle.

Tarkoitus: Lisatd ryhman yhteishenked, opettaa
lapsia kannustamaan toinen toisiaan ja vahvistaa
lasten itsetuntoa.

Ollaan piirissd lasten kanssa. Piirileikissé on mukana pikkuinen leikkiauto. Aikuinen antaa auton yhdelle lap-

selle ja ohjeistaa lasta tydntdmdadn auton sellaista lasta kohti, joka on esimerkiksi hyvé varittamaan. Taitava

varittdjd saa puolestaan antaa auton sellaiselle, joka on taitava pelaamaan jalkapalloa. Aikuinen voi keksid

taitoja tai lapset voivat itse ehdottaa eri taitolajeja. Aikuisen on térkedd varmistaa, ettd auto kulkee jokaisen

lapsen kautta piirissd.

Tarkoitus: Tukea jokaisen lapsen mydnteistd kdsitystd itsestéidn ja osoittaa, ettd jokaisella meistd on erilaisia

taitoja.



