
Tunteiden  
vuoristorata

ILO
Onni, kiitollisuus, 

toiveikkuus,  
innostuneisuus,  

tyytyväisyys

VIHA
Ärtymys, 

turhautuminen,
kateus, raivo, 

häpeä

HÄMMÄSTYS
Ilahtuminen,  

ihmetys, epäusko,
yllättyneisyys, 
järkyttyneisyys 

RAKKAUS
Kunnioitus, kaipaus,  
kiintymys, ihastus,  

myötätunto, luottamus

INHO
Halveksunta, 

vastenmielisyys, 
kyllästyminen,  

itseinho

SURU
Haikeus,  

alakuloisuus,  
yksinäisyys,  
pettymys,  

toivottomuus

PELKO
Huolestuneisuus, 

epävarmuus, 
syyllisyys,  
ahdistus, 

turvattomuus


