Tee pienia arkisia tekoja! Siita tulee hyva mieli!
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Kysyn ainakin kolmelta
ihmiselta: “Mita kuuluu?”

Taytan sanaristikkoa
tai sudokua.

- Ulkoilen !b
lhailen kaunista maisemaa ystavan kanssa.

veden aarella.
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Juon [admminta .
juomaa ulkona.

Piirrédn, maalaan
tai kirjoitan.

D Nautin hyvastd ruoasta.
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