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Vertaistukiryhma itsemurhaa yrittaneiden
nuorten ja nuorten aikuisten vanhemmille
Syksy 2022

Vertaistukiryhma itsemurhaa yrittdneiden nuorten vanhemmille Itsemurhien ehkadisykeskuksen Helsingin
toimipisteessa kokoontuu parillisten viikkojen tiistaisin klo 17.00 — 18.30.
Ryhma on maksuton eika edellyta ennakkoilmoittautumista.

Ryhma on ammatillisesti ohjattu ja tarkoitettu itsemurhaa yrittaneiden nuorten ja nuorten aikuisten
vanhemmille.

Ryhman kokoontuminen:

Tiistai 6.9.2022 Maistraatinportti 4 A, 7 kerros
Tiistai 20.9.2022 Maistraatinportti 4 A, 7 kerros
Tiistai 4.10.2022 Maistraatinportti 4 A, 7 kerros
Tiistai 18.10.2022 Maistraatinportti 4 A, 7 kerros
Tiistai 1.11.2022 Maistraatinportti 4 A, 7 kerros
Tiistai 15.11.2022 Maistraatinportti 4 A, 7 kerros
Tiistai 29.11.2022 Maistraatinportti 4 A, 7 kerros
Tiistai 13.12.2022 Maistraatinportti 4 A, 7 kerros

Osoite: Itsemurhien ehkaisykeskus, Maistraatinportti 4 A

HUOM! Tarkastathan aina ennen ryhmikerralle tuloa nettisivuiltamme www.mieli.fi/tukea-ja-
apua/ryhmissd kokoontuuko ryhma.

Lisatietoja ryhmasta: ltsemurhien ehkaisykeskuksesta puh. 0800 98 030 (ma-to klo 9-12)
tai kriisitydntekija Joni Kankaanranta 0405122779
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