micli

Vertaistukiryhmai itsemurhaa yrittaneiden ja
itsetuhoisten nuorten ja nuorten aikuisten
vanhemmille
syksy 2025

Ryhma on ammatillisesti ohjattu ja tarkoitettu itsemurhaa yrittaneiden seka itsetuhoisesti
kayttaytyvien nuorten ja nuorten aikuisten vanhemmille. Ryhma on maksuton eika vaadi
ennakkoilmoittautumista.

Aika: Parillisten viikkojen keskiviikkoisin klo 17.00-18.30
Paikka: Itsemurhien ehkaisykeskus, Maistraatinportti 4 A, 7. krs

Ryhman kokoontuminen:
e ke 20.08.2025
e ke 03.09.2025
e ke 17.09.2025
e ke 15.10.2025
e ke 29.10.2025
e kel12.11.2025
e ke 26.11.2025
e ke 10.12.2025

Lisatietoja ryhmasta:
Marena Kukkonen, Itsemurhien ehkaisykeskuksen paallikko, p. 040 669 3070
Harri Sihvola, kouluttaja, kriisityontekija, p. 040 643 2163

HUOM! ryhmd ei kokoonnu ke 1.10.
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