Mita seuraavista mielenterveytta vahvistavista asioista bongaatte omasta ryhmastanne?

Saavatko lapset
yrittaa itse arjen
tilanteissa?

Arvostetaanko
ryhmassanne
ymparistén
esteettisyytta eli
kauneutta?

Osoitetaanko
ryhmassanne
hellyytta?

Harjoitellaanko
ryhmassanne
rauhoittumisen
taitoja?

Montako bingoa saatte?

Saako lapsi apua,
kun aikuinen
huomaa hanen sita
tarvitsevan?

Harjoitellaanko
ryhmassanne
ristiriitojen
selvittamista?

Autetaanko yksin
jaanytta lasta
ldytamaan
leikkikaverin?

Harjoitellaanko
ryhmassanne
kannustamista?

Puhutaanko
ryhmassanne
tunnesanoilla?

Suhtaudutaanko
vahinkotilanteisiin
ymmartavaisesti?

Saavatko kaikki
lapset joskus olla
ryhman tahtia?

Antavatko
ryhmanne aikuiset
toisilleen
myonteista
palautetta lasten
kuullen?

Suomen Mielenterveys ry

Vaihdellaanko
lasten leikkiryhmia
ajoittain?

Tervehditaanko
lasta hanen omalla
kielellaan?

Pysahdytaanko
lasten kanssa
ihailemaan
luonnon ihmeita?

Onko
ruokailutilanne
mydnteinen
kokemus lapselle?



