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Miten lapsesi ja perheesi arki sujuu? Haluatko puhua lapsistasi? Vastaanottokeskuksessamme
voit käydä työntekijän kanssa Lapset puheeksi -keskustelun. Keskustelun tavoitteena on tukea
lasten hyvinvointia ja perheesi arkea. Keskustelun pituus on noin 1½ tuntia. Keskustelun
jälkeen voimme yhdessä pohtia, tarvitaanko tukea ja ketkä siinä voivat auttaa.

Lapset puheeksi -keskustelun
aiheita ovat:

 Miten lapsen arki sujuu
koulussa/päiväkodissa, kotona,
vapaa-aikana

 Mitä suojaavia tekijöitä lapsella
on

 Mitä vahvuuksia ja
haavoittuvuuksia lapsen
arjessa on

Suojaavat tekijät auttavat lasta
pärjäämään.

Suojaavia tekijöitä ovat:

 Toimiva arki: rutiinit, ruokailu ja
riittävä lepo

 Hyvä suhde omaan perheeseen
 Lapsella on hyvä suhde ainakin

yhteen perheen ulkopuoliseen
aikuiseen (esimerkiksi koulussa /
päivähoidossa, harrastuksessa,
vastaanottokeskuksessa)

 Lapsella on ikään sopiva ymmärrys
perheen tilanteesta

 Lapsi tuntee kuuluvansa ryhmään
(koulussa / päiväkodissa / vapaa-
ajalla)

 Lapsella on kavereita
 Lapsella on harrastus

Vahvuus tarkoittaa asiaa, joka sujuu
tavanomaisesti.

Haavoittuvuus tarkoittaa asiaa, joka
on jo ongelma tai siitä voi tulla
ongelma, jos asialle ei tehdä mitään.

Vahvuudet ja haavoittuvuudet
syntyvät lapsen ja ympäristön
välisessä vuorovaikutuksessa ja
aikuisilla on mahdollisuus vaikuttaa
niihin.

Lapset puheeksi -keskustelu on vapaaehtoista, eikä se vaikuta turvapaikan hakemiseen liittyviin asioihin
tai turvapaikkapäätökseen.

LAPSET PUHEEKSI -KESKUSTELU
Esite vastaanottokeskuksen lapsiperheille


