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Lausuntopyynto luonnoksesta hallituksen esityksestia eduskunnalle
laiksi perusopetuslain muuttamisesta ja siihen liittyvista laeista

Onko oppimisen ja koulunkiiynnin tuen kokonaisuudistus tarpeellinen?
Kylla.

MIELI ry nikee oppimisen ja koulunkaynnin tuen kokonaisuudistuksen tarpeellisena. Uudistus
yhdenmukaistaa oppimisen tuen jarjestamista ja kaventaa alueellisia eroja. Kansallisissa
tutkimuksissa on tunnistettu oppilaiden tuen tarpeen kasvua seki opetushenkil6ston lisdantynytta
kuormittuneisuutta.

Oikea-aikainen ja oikein kohdennettu oppimisen ja koulunkaynnin tuki vahvistaa myos oppilaan
mielen hyvinvointia ja ehkiisee ongelmien kasautumista.

Onko oppimisen ja koulunkiynnin tuelle mairitelty kokonaisrakenne
tarkoituksenmukainen?

Osin.

Esityksen kokonaisrakenne sisdltda ennakoivat tukitoimet, oppilaskohtaiset tukitoimet ja
perusopetuksen oppiméaarad ja opetussuunnitelman tavoitteita rajaavat toimet. MIELI ry nikee, ettd
kokonaisuudessa tulisi huomioida tutkimusten mukaan vaikuttaviksi tunnistetut ennaltaehkiisevit
toimenpiteet myos yhteiso- ja ryhmatasolla, kun halutaan edistaa oppilaiden oppimista, tyorauhaa,
hyvinvointia ja mielenterveytta.

MIELI ry ehdottaa tuen kokonaisrakenteeksi seuraavaa:
1. Ennakoivat tukitoimet
1) Ryhmaékohtaiset ennaltaehkiisevit tukitoimet
2) Ennakoiva tukiopetus
3) Opetuskielen tukiopetus
4) Lyhytaikainen erityisopettajan antama opetus muun opetuksen yhteydessa
2. Oppilaskohtaiset tukitoimet
3. Perusopetuksen oppimiiraa ja opetussuunnitelman tavoitteita rajaavat toimet.

Onko ennakoivia tukitoimia koskevat siintelyehdotukset tarkoituksenmukaisia?

MIELI ry nikee hyvana, ettd esityksessa painotetaan ennakoivia, yksiloon ja ryhmaian kohdentuvia
tukitoimia sekd nidhddian ennakoiva tyo myos koko kouluyhteison toimintakulttuurin nakokulmasta.
Esityksessd mainittujen ennakoivan tukiopetuksen, opetuskielen tukiopetuksen ja lyhytaikaisen
erityisopettajan opetuksen lisdksi olisi tirkeda maaritelld konkreettiset toimenpiteet, joita toteutetaan
koko ryhmalle osana paivittiistd pedagogista toimintaa, opetusta ja vuorovaikutustilanteita. Tallaisia
ovat esimerkiksi mielenterveystaitojen, kuten sosio-emotionaalisten taitojen vahvistaminen,
myoOnteista kayttaytymista tukevat toimenpiteet, struktuurit ja arjen rutiinit, pedagogiset ratkaisut ja
oppimista tukevat vilineet, oppimista, turvallisuutta ja tyérauhaa tukeva fyysinen ymparisto seka
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psykologista turvallisuutta ja oppimista tukeva ilmapiiri. Ndiden toimenpiteiden tulisi olla
ensimmaisia kouluyhteisossa ja luokissa toteutettavia toimenpiteitd, joiden paille rakentuvat muut
tukitoimet.

MIELI ry kannattaa esityksessda mainittua ryhméakokojen siitelya ja yhteisopettajuuden vahvistamista
kouluissa. Ne edistavit niin oppilaiden oppimista kuin opetushenkiloston jaksamista. Opettajilla on
enemman aikaa tunnistaa tuen tarpeita ryhmassa sekd panostaa laadukkaaseen vuorovaikutukseen
jokaisen oppilaan kohdalla. Eri tutkimukset (mm. Hosio, 2021; Nurmi, 2009; Salo, 2023) osoittavat,
ettd myonteinen opettaja-oppilas -suhde ja hyva kohtaaminen vahvistavat oppilaan itsetuntoa ja
oppimista. Jo vuorovaikutuksen ja kannustavan palautteen maaraa lisidamalla voidaan vaikuttaa
myonteisesti opiskelijoiden opintoihin sitoutumiseen, oppimistuloksiin ja opintojen
loppuunsaattamiseen.

Esityksen valmisteluun liittyvan kuulemisen mukaan 7-9-luokkalaiset kaipasivat tukea oppiaineiden
ja opiskelutaitojen lisdksi omaan hyvinvointiinsa ja mielenterveyteensi. Hyvinvoiva mieli on
oppimisen edellytys. Jos jokin asia haastaa ihmisen mielenterveyttd, vaikuttaa se mm. toimintakykyyn
seka sosiaalisiin ja kognitiivisiin taitoihin niitd alentaen. Oppimisen vaikeudet puolestaan vaikuttavat
usein negatiivisesti mm. opiskelumotivaatioon, mindkéasitykseen ja itsetuntoon. Ne saattavat ilmeta
esimerkiksi alisuoriutumisena seka vuorovaikutuksen ja/tai tunne-elamin ongelmina. Erilaiset
opplmlsvalkeudet ja niistd johtuvat seurannaisvaikutukset lisdavat riskia syIj]aytya opplmlsesta,
tyOelamasta ja yhteiskunnasta. Hyvinvoiva mieli jaksaa keskittyd, oppii paremmin ja innostuu uusista
asioista.

Esityksessa kuvattiin myos 1.-6.-luokkalaisten kuulemisessa oppimista hankaloittavana tekijaina mm.
melu tai muiden lasten aiheuttamat hairiot seka oma vireystila. Ennakoivana tukitoimena tulisi olla
myoOs itsestd huolehtimisen ja arjen taitojen tukeminen opetussuunnitelman laaja-alaisen osaamisen
mukaisesti sekd vahva yhteistyo huoltajien kanssa. Mielenterveys- ja sosioemotionaalisten taitojen
saannollinen harjoittelu ja vahvistaminen tukee opetussuunnitelman mukaista opetusta seka
oppimista. Oppimisen tuessa tulisikin huomioida vahvemmin em. oppilaiden nostamat tuen tarpeet ja
kokonaisvaltainen hyvinvointi.

Uudistuksen kayttoonotossa on keskeista huolehtia riittavasta opetus- ja ohjaushenkiloston maarasta,
osaamisesta ja tiydennyskoulutuksen mahdollisuudesta.

Onko oppilaskohtaisia tukitoimia koskevat sidintelyehdotukset tarkoituksenmukaisia?
Osin.

MIELI ry pitaa hyvana, etti esityksessd huomioidaan kotien kanssa tehtiva yhteistyo. Kuten
esityksessa todetaan, tutkimusten mukaan oppimistulosten heikentymista selittivat muun muassa
sosioekonominen tausta, kodin oppimista tukeva ilmapiiri ja maahanmuuttotaustaisuus. Kodin ja
koulun valiselle yhteistyolle ja kotien osallisuudelle olisikin tarke&a luoda entistd vankempia
toimintamalleja. Esimerkiksi Lapset puheeksi -menetelmén kaltainen keskustelurunko tukee oppilaan
haavoittuvuuksien ja vahvuuksien tunnistamista, koulunkdynnin tukemista seka yhteistyota kodin
kanssa. Myos oppilaiden osallisuus ja heidan d44nensa kuuleminen oppimisen tuen tarpeen
arvioinnissa, toimenpiteiden suunnittelussa ja toteutuksessa tulisi niakya vahvemmin esityksessa.
Niin jokainen lapsi ja nuori saa yhdenvertaisesti mahdollisuuden vaikuttaa itsed koskeviin asioihin
oman kehitystasonsa mukaisesti.
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MIELI ry kannattaa esitysta siitd, ettd yleisen tukiopetuksen seka kieleen liittyvan tukiopetuksen tarve
erotellaan entistd paremmin toisistaan. On myo0s tarkeda vahvistaa edelleen opettajien kieli- ja
kulttuuritietoista osaamista yhdenvertaisen oppimisen tuen saavuttamiseksi.

Sairaalaopetuksen konsultatiivinen palvelu vaikuttaa hyvaltd, mutta resurssien nakokulmasta
opetushenkiloston valmiuksia olisi hyva vahvistaa ennakoivasti myos muilla keinoin. Jokainen
koulussa tyoskenteleva ammattilainen tarvitsee taitoa ja keinoja kohdata ja tukea jokaista oppilasta,
mukaan lukien oppilaat, joilla on kuormittava tilanne elamissdan tai jotka oireilevat mielenterveyden
haasteilla. Niin sairaalaopetuksen konsultatiivista palvelua voitaisiin suunnata tilanteisiin, joissa
oppilas tarvitsee vahvempia tukitoimia.

Keskeista on lisata koulun sisdistd opetuksen ja opiskeluhuollon palveluiden ammattilaisten valista
yhteistyota ja hyodyntaa esimerkiksi erityisopettajan tarjoamaa konsultaatiota. Eri ammattilaisten ja
alojen vilinen yhteistyo seka kotien osallisuus on tarkeda oppilaan oikea-aikaisen ja oikein
kohdennetun tuen kannalta. Yhteistyon toteutumiseen kaivataan kuitenkin viela suunnitelmallisuutta
ja yhdenmukaisuutta.

Tulevaisuudessa on myos hyva kiinnittdd huomiota sithen, miten lasten ja nuorten terapiatakuun
toimeenpano tulee osaksi koulun hyvinvointityoti ja oppimisen tukea. Lasten ja nuorten tulisi saada
mielenterveystuki ensisijaisesti lahiymparistoistd, joista koulu on keskeinen.

Onko tuen asiakirjoja ja hallintopaatosta koskevat sididntelyehdotukset
tarkoituksenmukaisia?

Osin.

MIELI ry kannattaa uudistusta pedagogisen arvion ja selvityksen yhdistdmista yhdeksi asiakirjaksi.
Asiakirjan tayttamiseen ja seurantaan tulisi olla maariteltyna vastuuhenkil6t ja prosessi. Tuen
toteutumista ja tarpeita tulee arvioida lapi koko lukuvuoden esimerkiksi puolivuosittain, ja tukeen
tulee tehdia muutoksia tarpeen mukaan. Kokonaisvaltaista tukea arvioitaessa tulee oppimisen tuen
lisaksi tehda myos psykososiaalisen tuen arvio.

MIELI ry nikee hyvina myo0s esityksen siitd, etteivit ennakoivat tukitoimet edellyta oppilaskohtaista
arviota, hallintopaatosta tai suunnitelmaa.

Onko teilld tiydennettiavii esityksen vaikutusarvioihin?

Toimiva ja kokonaisvaltainen oppimisen ja koulunkaynnin tuki tuottavat myonteisia
mielenterveysvaikutuksia niin oppilaiden, koulujen henkiloston kuin laajemmin perheiden kohdalla.

Onko teilld parannusehdotuksia esitysluonnokseen?

Esityksessa tulisi ndkya selkeammin opetuksen ja koulunkdynnin tuen rakentuminen joustavasti.
Ensisijaista on kaikille universaalisti tarjottava tuki, jonka lisdksi voidaan tarjota ryhma- tai
oppilaskohtaisia tukimuotoja. Keskeista on rakentaa vahva oppimisen tuen pohja osaksi koko koulun
toimintakulttuuria niin, ettd oppimisen tuen ja yhteisollisen opiskeluhuollon tavoitteita ja
toimenpiteitd tarkastellaan myos kokonaisuutena. Talla hetkelld ne jaaviat usein erillisiksi toisistaan,
vaikka hyvinvointi ja oppiminen nivoutuvat oppilaan ja perheen arjessa toisiinsa.

YhteisOssa toteutettavien toimenpiteiden jilkeen tulisi kohdentaa tukea niille oppilaille, joilla
tunnistetaan riskeja tai olemassa olevia koulunkaynnin ja oppimisen haasteita. Taiman lisdksi on
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keskeisti tarjota yksilollistettyja, oppilaskohtaisia tukitoimia. Joustavasti tehostuvan tuen tulisi nakya
selkeammin my0s tuen tarpeen jatkuvana arviointina niin, ettd tukea on mahdollista lisata tai
keventaa.

Tyoelaméan valmistuvilla opettajilla tulisi olla ymmarrysta ja valmiuksia toteuttaa omasta roolista
kasin monialaista yhteistyota, oppilaiden turvallisen kasvun, kehityksen ja oppimisen tukemista seka
yhteisollista hyvinvointityotd. Naiin ollen olisikin tarkeaa, ettd jo opettajankoulutus tarjoaa osaamista
edistda ja tukea oppilaiden oppimista, hyvaa vuorovaikutusta, mielenterveytta seka kouluun
kiinnittymistd niin ryhmaéssi kuin yksil6tasolla.
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