@ Lapset puheeksi

Fora barnen pa tal® -metodutbildning (18 timmar)

Fora barnen pa tal (FBT) -metoden ar en samtalsmodell som utvecklats till stod for barns och
ungas utveckling och vélbefinnande. Metoden anvands inom saval smabarnspedagogiken, skolan
och mangfalden av olika verksamheter (service).

Pa MIELI rf:s hemsida beskrivs metodens syfte och process utforligt. https://mieli.fi/sv/material-och-

utbildningar/information-starka-den-psykiska-halsan/familjer/familj-och-barn-i-samspel-

arbete/fora-barnen-pa-tal-metoden/

Utbildningens innehall

¢ 1 utbildningsdagen: att bekanta sig med teorin bakom FBT -metoden och med dess olika steg
och innehall. Parévningar for att fa en kansla fér metoden.

e 2. Utbildningsdagen: att i metodhandledning titta ndrmare pa deltagarnas erfarenheter av FBT-
samtalet. Att bekantar man sig med FBT -radslaget i teorin.

¢ 3. Utbildningsdagen: att fortsatta metodhandledningen av FBT -samtal och -radslag. Att 6va pa
FBT-radslaget och diskutera metodens framtid i den egna verksamheten.

Kompetens: Da metodutbildningen ar slutférd och deltagaren har uppfyllt kriterierna (narvaro, 2
FBT -samtal) far deltagaren ett diplom 6ver sin kompetens att pa egen hand genomféra FBT -
samtal och -radslag.

Utbildningen genomférs digitalt (Zoom) om atminstone 8 deltagare anmalt sig. Deltagarantal: max
12-14 personer

Pris: 280 € + oms 25,5 % / deltagare.

Utbildare: Bitta Soderblom, socialarbetare, -psykolog, utbildare i Fora barnen pa tal och Family
Talk familjeintervention. For narmare info: bitta.soderblom@kolumbus fi

Som utbildare ar jag erfaren och jag utbildar aven utbildare fér metoden Fora barnen pa tal

Anmalan: https://mieli.futural.fi/event/fora-barnen-pa-tal-metodutbildning-2025-10-16-2025-12-
12-4478/reqister

Utbildningen genomférs hésten 2025 som foljer:
Dag 1: 16.10 klo 8.30-15.30
Dag 2: 13.11 klo 8.30-15.30
Dag 3: 11.12 klo 8.30-15.30

Mer info sands till dem som anmalt sig. Sista anmalningsdagen 10.10 2025
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