
Ryhmä kokoontuu etäyhteydellä ja
osallistuminen on maksutonta.
Sinun ei tarvitse kertoa kokemuksestasi
ilmoittautuessa, eikä
väkivaltakokemuksia käsitellä ryhmässä.
Ryhmässä saat tietoa, tukea ja välineitä
toipumiseen.

Ryhmään ilmoittaudutaan
sähköpostiosoitteella ja tapaamisille voi
halutessaan osallistua nimimerkillä.
Pidämme tapaamisilla kamerat auki.

Ryhmää ohjaavat Mieli Kriisikeskus
Oulusta kriisityöntekijä Maija Kylmäniemi
ja Nuorten Exitiltä asiantuntija Sohvi
Koivu.

Ota yhteyttä:
maija.kylmaniemi@oulunkriisikeskus.fi
sohvi@exitry.fi

Ryhmä seksuaaliväkivaltaa
kokeneille miehille

Kokoontumiset
etäyhteydellä
maanantaisin 

20.4., 27.4. ja 4.5.
klo 17-18.

Ilmoittautuminen
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