
Nuorten toiveita aikuisille -
vastaukset
Sekasin-chatin kysely 1.4.-3.8.2026



Kuunnelkaa. Uskokaa. Välittäkää. Tukekaa. Luottakaa. Antakaa toivoa. Tarjotkaa 
apua. Turvatkaa tulevaisuus. Mahdollistakaa työ. Korjatkaa terveydenhuolto. 
Vahvistakaa mielenterveystukea. Puuttukaa rasismiin. Edistäkää yhdenvertaisuutta. 
Rakentakaa turvallisuutta. Tehkää rohkeita päätöksiä. Tehkää yhteistyötä. Suojelkaa 
planeettaa. Antakaa meidän kasvaa omalla tavallamme.



Kaikki toiveet
• Toivon, että yhteiskuntamme palaisi armollisempaan 

ja maanläheisempään suuntaan, yhteisöllisyys 
lisääntyisi ja työllistymismahdollisuuksia olisi 
tulevaisuudessa nuorille. Toivon, että 
mielenterveyspalveluista pidetään huolta ja että 
yhteiskunta yhä kannattelee heikompia.

• Auttakaa heitä, ketkä tarvitsee mielenterveyden 
kanssa apua. Tällä hetkellä avunsaaminen on liian 
monen mutkan takana ja nuoret kärsivät.

• Älkää antako fasistien tappaa meitä.

• Rohkaista uskomaan itseensä.

• Olisi hyvä, jos Suomen työllisyystilanne paranisi; en 
kuitenkaan halua sitä, että nykytilanteesta syytetään 
maahanmuuttajia (kuten jotkut tahot tykkäävät 
nykyään tehdä).

• Kaikkiin lapsiin ja nuoriin pitäis kiinnittää huomiota, myös 
niihin, jotka ulospäin näyttää hyvinvoivalta ja pärjää hyvin. Ne 
saattaa vaan olla oppineita ongelmiensa piirtämisessä ja 
”oikean” näyttelemisessä

• Eutanasia lailliseksi, kiitos.

• Toivon, että ette leikkaa nuorten mielenterveyspalveluista.

• Uskokaa nuoriin, kannustakaa ja tukekaa, vaikka me ei aina 
näytetä kiitollisuutta niin silti arvostetaan uskomista, 
auttamista ja kannustamista.

• Tahdon, että olen poika. Enkä tahdo että meillä on 
määritelmiä sukupuolisuudelle. Ihminen ei ole hullu jos hän 
rakastaa samaa sukupuolta olevaa, eikä hän ole hullu jos 
tuntee olevansa syntynyt väärässä kehossa. Haluan, ettei 
enään olisi sukupuolelle määritettyjä asioita. Mutta, itte
haluun kullin ja sit pois näistä  tisseistä. En kestä

• Kuunnelkaa nuoria, ne tarvii teitä ja te niitä.



• Toivon et oisin sillon haluamassani työssä eli 
luultavasti nuoriso-ohjaajana nuokkaril. Saisin ees
kohtuullista palkkaa ja silleen. Sellasen pyynnön 
voisin esittää et jotta tää toteutui ni pitäis kyl sillon ol
pikkusen parempi työllisyystilanne jotta mun on ees
mahollist päästä töihin.

• Pitäkää huolta tästä planeetasta.

• Toivoisin, että voisinl uottaa ylempiin tahoihin, että 
he ovat oman kansansa takana.

• Rakentakaa päätöksiä, jotka tekevät tulevaisuudesta 
ennustettavamman ja saavutettavan. Keskittykää 
nuorten työhön, toimeentuloon ja 
asumismahdollisuuksiin. Antakaa syitä uskoa, että 
omalla työllä ja yrittämisellä voi rakentaa hyvän 
tulevaisuuden ja elämän.

• Välittäkää niistäkin, joita ette pidä minkäänarvoisina. 
Välittäkää tulevaisuudesta, vaikka oma tilanteenne 
tuntuisikin jo turvatulta.

• Liian moni asia on liian levällään korjattavaksi yhdellä 
toiveella, pyynnöllä tai neuvolla. En osaa sanoa mitään 
muuta, kuin toivon kaikkien asianosaisten ymmärtävän ja 
katuvan sitä, minkälaista vahinkoa aikuiset ovat onnistuneet 
saamaan aikaan nykyisessä yhteiskunnassa.

• Multa on riistetty lapsuus, koska oon aina ollut hereillä 
maailmanmenosta. Haluan rauhan ja haluan luottaa tulevaan. 
Kaiken jälkeen olen kuitenkin vain lapsi, ja haluan jonkun 
kertovan minulle että kaikki järjestyy, ja haluan uskoa siihen.

• Elkää heikentäkö nuorten asemaa yhteiskunnassa.

• Rauhaa ja rakkautta, ei vaan vasenta ja oikeaa. Yhteiseloa, 
hyvää mieltä ja rauhaa

• Toivon, että olisin saanut työpaikan, jossa auttaa heikompia. 
Toivon myös, että maailma olisi mennyt parempaan 
suuntaan. Nuoria pitäisi kuulla enemmän eikä heiltä pitäisi 
viedä tulevaisuutta päätöksillä.

• No en tiedä, paitsi että olen kohdannut rasismia monta kertaa

• En usko että olen täällä 15 vuodenpäästä

• Älkää leikatko sotesta



• Pysähdy kuuntelemaan. Vaikka sanon, että en tiedä, 
jos saan hetken aikaa, niin saatan uskaltaa kertoa, 
mitä ajattelen oikeesti.

• Älkää pelätkö tehdä radikaaleja muutoksia. Jos teette 
tee niitä niin ne tapahtuu hallitsemattomasti.

• Miljardöörit vastuuseen

• Kuunnelkaa mitä nuorilla on sanottavaa ja tarjotkaa 
mahdollisuuksien mukaanapuaniin
mielenterveydellisiin kuin taloudellisiin ongelmiin, 
koska me ollaan niitä, jotka tulevaisuudessa päättää 
asioista.

• Turvallisen maan takaaminen kansalaisille

• Nuorten turvallisuudentunnetta, ja luottamusta 
aikuisiin ja päättäjiin tulee parantaa. Mikään ei tee 
niin epävarmaa oloa tulevaisuudesta kun se, että 
näkee isojen päättäjien sekoilevan jotain somessa ym.

• Usko minua

• Äänestäkää paremmin seuraavalla hallituskaudella.

• Pyydän, että poliitikot korjaavat terveydenhuollon. Se, että ei 
tarvitse miettiä sitä, että terveydenhuolto maksaa liikaa eikä 
siihen ole varaa hakeutua. Myös tuet takaisin siihen, mitä ne 
olivat. Kuritetaaan nuoria, joiden on vaikeampi saada töitä. 
(Työnhaussa paljon, että hakijalta halutaan kokemusta. Mutta 
mistä me nuoret saadaan oman alan kokemusta, jos meille ei 
anneta sitä mahdollisuutta saada sitä ainakaan palkallisesti, 
mutta laskut ja vuokrat tulee maksaa)

• Mä haluan yksiön tai kaksion ja mukavan työpaikan. 
Harrastan jotain liikuntaa ja olen parisuhteessa. Antakaa mun
kasvaa aikuiseksi omalla tavallani.

• Kriminalisoikaa persut äärijärjestönä, totaali erottakaa kirkko 
ja valtio toisistaan ja laskekaa sterilisaation ikäraja 18 
vuoteenTanskan mallilla. Aamen.

• Keskittykää ihmisiin, ei materiaan ja rahaan.

• Yhteistyö

• toivon, että heillä on empatiaa ja ymmärtää globaalit 
ongelmat sekä yksittäiset.

• Toivon, että kuuntelette nuorten ajatuksia oikeasti, jotta 
nuoret ei jäisi yksin omien ajatusten kanssa.
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